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二0二0年

填 写 说 明
（上海市教育委员会教育技术装备中心制表）


1. 带教活动时间为三年（2019—2021年），培养活动原则上不少于120学时，主持人结合工作室实际情况拟定工作方案。
2. 围绕上海职业教育技能大师工作室创建工作要求，结合主持人特长和学员实际与发展需求拟定，工作方案要突出针对性、个性化和可操作性。
3.此方案一式四份。学员、主持人、学员派出学校、市教委教育技术装备中心各一份。













	一、学员基本情况分析（学员专业基础、发展愿望、学习动机、学习目标等）
2004年7月    上海曹杨职校
2014年7月    上海市商贸旅游学校
2012年12月   获中学一级职称，目前教龄15年

	二、工作目标（带教传授技艺、提升专业建设水平、促进校企产教融合等）
1. 通过学习进一步提升自身专业业务水平
2. 通过学习促进专业教学能力的提升
3.通过学习在科研领域有所突破

	三、主要举措
1、利用工作室提供的平台中参与企业的学习和各类培训
2、在主持人带教下参与各类竞赛及相关活动的考察
3、在主持人带教下参与各类课题活动
4、2020年参与暑假下企业实习工作

	四、进度安排
1. 2020年参与西式面点师高级技师培训并取得相关证书
2. 2020年提升职称
3. 2020年参与工作室的学习和各类培训


	五、预期成果
1.考取西式面点师相关证书
2.第46届世界技能大赛上海选拔赛糖艺西点项目获相关荣誉
3.各类培训活动证书

	六、经费预算
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二0二0年

填 写 说 明
（上海市教育委员会教育技术装备中心制表）


1. 学员发展规划时间为三年。
2. 学员在主持人组织下，结合自身实际和发展需求，拟定专业发展规划，本规划要突出学员主体性、针对性和发展性。
3. 每位学员一份学员发展规划，要能够体现学员个性特色和专业发展需求。
4. 此规划一式四份。学员、主持人、学员派出学校、市教委教育技术装备中心各一份。



















	一、学员基本情况（学员专业/学科、职称/职务、职教教龄等基本信息）
2004年7月    上海曹杨职校
2014年7月    上海市商贸旅游学校
2012年12月   获中学一级职称，目前教龄15年。


	二、专业研究方向及依据
研究方向：中西式点心
依据：本人在中西式点心教学领域有多年的经验。


	三、学习目标（具体、可达成、可测量）
1.通过学习进一步提升自身专业业务水平
2.通过学习促进专业教学能力的提升
3.通过学习在科研领域有所突破

	四、发展计划（体现针对性和可操作性）
1. 2020年参与西式面点师高级技师培训并取得相关证书
2. 2020年提升职称
3. 2020年参与工作室的学习和各类培训


	五、具体措施
1、利用工作室提供的平台中参与企业的学习和各类培训
2、在主持人带教下参与各类竞赛及相关活动的考察
3、在主持人带教下参与各类课题活动
4、2020年参与暑假下企业实习工作

	六、预期成果
1.考取西式面点师相关证书
2.第46届世界技能大赛上海选拔赛糖艺西点项目获相关荣誉
3.各类培训活动证书

	七、学员所在学校意见
同意参加“翁建和技能大师工作室”

	八、主持人意见
同意周延河老师参加“翁建和技能大师工作室”



